
Philosophie. Fiche méthode de la dissertation. M. Vaillant / Mme Leborgne. 

Méthode de la dissertation – Aide-mémoire 

 
Objectifs : Développer une pensée en vue de résoudre un problème de façon progressive. On attend 
analyse conceptuelle,  argumentation rigoureuse et connaissances philosophiques. 
 
Répartition approximative du temps pour 4 heures de dissertation : 

 
 

I- Le brouillon 
 

1. Analyser les termes : le but de cette analyse est de mettre à jour différents sens des termes du 
sujet, pour ensuite pouvoir les mettre en tension. Il faut s’étonner devant le sujet. 
2. Faire émerger un problème : il s'agit de montrer qu'on a de bonnes raisons de défendre des 
réponses incompatibles / que la réponse varie selon le sens qu’on donne aux termes. 
3. Élaborer un plan détaillé : progressif, il confronte plusieurs réponses possibles et parvient à une 
réponse claire. 

  
II- La rédaction 

 
A- Les étapes de l’introduction : 

1. Exemple servant de point de départ, situation dans laquelle la question se pose (facultatif) 
2. Question du sujet 

3. A première vue… 1ère réponse + définition + argument + exemple 

4. Cependant… 2ème réponse + définition + argument + exemple 

5. Alternative (résume le problème) : Faut-il… au risque de… ? Ou faut-il… au risque 
de ? 

6. Annonce du plan 
 

B- La rédaction des parties : 
Annonce claire de la thèse de la partie. 

Puis, dans chaque paragraphe (2 ou 3 par partie), suivre autant que possible le schéma ARES : 
1. Argument (raisonnement par étapes appuyé sur des concepts définis) 
2. Référence philosophique expliquée et appliquée au sujet 
3. Exemple : situation concrète qui illustre l’argument 
4. Synthèse : une phrase de mini-conclusion qui répond précisément au sujet 

Conclusion du devoir : 
1. Répondre clairement au problème posé, éventuellement en rappelant les étapes suivies. 
2. Tirer les conséquences pratiques (individuelles et collectives) de cette réponse (« Que faire ? ») 

 

Et n'oubliez pas de bien vous relire à la fin, même si c'est pénible ! 
 

III - Les gros défauts à éviter  
 

− Le hors sujet => analysez bien la question 

− La copie incompréhensible / confuse => faites des phrases simples et claires, expliquez-vous 

− La copie qui donne son avis sans argumenter => soyez convaincants, pensez aux objections 

1h30 environ de travail au brouillon 

2h-2h30 environ de rédaction au propre 

10mn de relecture à ne pas négliger 


